M-AEROBIK
VESELTNAD MORAVOU

M-aerobik Veseli nad Moravou porada

SOUTEZ SKUPIN V AEROBIKU

Nase souté? je jednim ze zakladnich kol postupové soutéze Aerobic Tour. Vice na www.aerobictour.cz

Termin konani: 25.5.2025

Misto konani: Sportovni hala VESBYT, Kollarova 1659, 698 01 Veseli nad Moravou

Casovy harmonogram: 8:30 - 10:00 prezentace, prostorova zkouska

10:00 - 12:00 priibéh soutéze + vyhlaseni vysledkt TECHNICKYCH TYMU

12:00 - 13:00 prezentace, prostorova zkouska

13:00 - 15:00 pribéh soutéze + vyhlaseni vysledkd ESTETICKYCH TYMU

Cas ukonéeni soutéze je orientaéni, zalezi na poctu prihlasenych. Organizator si vyhrazuje pravo
harmonogram zmeénit. VSichni prihlaseni budou vcas upozornéni na pripadné casové zmény.

Kategorie: |. kategorie BABY (do 7,49 let)
. kategorie KIDS (7,50 - 10,49 let)
[Il. kategorie CHILDREN (10,50 - 13,49 let)
IV. kategorie TEENAGERS (13,50 a vice let)

Kategorie jsou rozdéleny na ESTETICKOU a TECHNICKOU.

- Rozhodujici je vék ditéte v roce konani soutéze.

- Za spravnost o zarazeni do kategorii odpovida trenér.

- Nutnd kartic¢ka pojisténce, pfi registraci muze byt vyzadana k prokdzani véku soutéziciho.

- Za dobry zdravotni stav zavodnik( zodpovida prihlaSovatel a trenér.

Doprovod je odpovédny za chovani soutéZicich, odpovida za v€asné nastupy zavodnika v
jednotlivych kategoriich podle ¢asového harmonogramu, dodrZzovani pokyni poradatele a také za
to, Ze se soutézici budou zdrzovat v urcenych prostorach.



Pravidla

Estetické tymy: obsahové ztvarnéni

Tato soutéZ je zadvodem amatérd. Kazda sestava by ale méla mit téma, kterého by se méla drzet,
aerobikové pestrou skladbu prvk(l a choreografickych vazeb. Zvolené téma by se mélo odrazit ve
vybéru hudby, kostym(l, pomucek, dekoraci a celkovém vytvarném ztvdrnéni. Sestava by méla byt
tvarové riznoroda se zménami poloh cviencu. V pfipadé pouZitého nacini se spravnou manipulaci,
vymeény mezi ¢leny aj., toto bude hodnoceno kladné, také skupina s vybornou spolupraci, cviceni ve
dvojicich, trojicich s obousmeérnou komunikaci, déleni na dalsi podskupiny apod. Neni zakdzano
pouzivat prvky sportovniho aerobiku, gymnastiky nebo akrobatickych prvkd, ale zdvodnici musi
pocitat s faktem, Ze bude prihlédnuto k provedeni téchto prvk(. Viz. Podrobnéjsi hodnoceni na
www.aerobictour.cz

Technické tymy: kategorie je urCena pro registrované i neregistrované zavodniky Il. a Ill. vykonnostni
tfidy. Hodnoti se hlavné technické provedeni. Podrobnéjsi hodnoceni na www.aerobictour.cz.

Hudebni doprovod: prosim o zaslani hudby do 22.5.2025 na e-mail m-aerobikveseli@seznam.cz

Bodovani: choreografii hodnoti porota, ktera se je sloZzena z péti ¢lenu.

Hodnoceni porotcl neni verejné, je provedeno bezprostiedné po dokonceni soutézni skladby. Pri
rovnosti bodl dvou a vice tym0 o konec¢ném poradi rozhoduje hlavni porotce, ktery hodnoti
vsechna kritéria dle platnych pravidel.

choreografii

techniku

originalitu

narocnost

synchronizaci

Cvicebni povrch: parkety.
Startovné: 250 K¢ za osobu.
Trenéfi maji vstup zdarma.

Ceny: prvni tfi nejlepsi tymy v jednotlivych kategoriich dostanou diplomy, medaile (v prvni
kategorii dostanou medaile vSechny tymy) a vécné ceny. Kazdy ucastnik dostane odménu.

Parkovani: pred halou nebude moZnost parkovani, vyuzijte parkovani u Zelezaren.

Satny: k dispozici budou $atny v prostorach obchodni akademie, které budou oznaceny —
nenechavejte si v Satndch Zadné cennosti, nerucime za ztraty.

Moderator akce: Michal Borovsky - reportér TV NOVA

Vystoupeni: Eliska Buckova


http://www.aerobictour.cz

PFihlasky, prosim, zasilejte do 16.5.2025.
Kontaktni osoba: Margita Prikrylova
E-mail: m-aerobikveseli@seznam.cz
Pripadné dotazy na tel. 770 642 226

POTVRDIME VAM PRUJETI VASICH PRIHLASEK.

Kdyz se tak nestane, prihlaska nedorazila, proto prosime, abyste zaslali prihlasku znovu.

NA VSECHNY SE MOC TESIME!

Margita PFikrylova, Katefina Ivanova, Viktorie Smachova a Nikol Tryskova


mailto:m-aerobikveseli@seznam.cz




